
Αγαπητοί γονείς,
Το βιβλίο αυτό της σειράς «80 μέρες διακοπές» απευθύνεται στα παιδιά που τελεί-
ωσαν τη Γ΄ Δημοτικού και αποτελεί την ιδανική λύση για δημιουργική απασχόληση 
κατά τη διάρκεια των διακοπών τους. Το κάθε δισέλιδο «απευθύνεται» σε καθεμία 
ημέρα των διακοπών τους.

Το βιβλίο αυτό, μεταξύ άλλων, περιλαμβάνει:
• κρυπτόλεξα • λαβύρινθους
• σταυρόλεξα • μοτίβα
• μεσοστιχίδες • γρίφους
• ακροστιχίδες • μαγικά τετράγωνα
• αινίγματα • αριθμητικά τετράγωνα

Με τις δραστηριότητες αυτού του βιβλίου τα παιδιά:
• αξιοποιούν ευχάριστα και δημιουργικά τον ελεύθερο χρόνο των διακοπών τους.
• αφομοιώνουν τις γνώσεις που έχουν ήδη αποκτήσει.
• κατακτούν νέες γνώσεις.
• καλλιεργούν τη δημιουργικότητά τους.
• οξύνουν την οπτική τους αντίληψη, την περιέργεια και τη φαντασία τους.
• εξασκούν την παρατηρητικότητά τους.
• μαθαίνουν να κάνουν λογικούς και μαθηματικούς συλλογισμούς, να επεξεργάζο-

νται δεδομένα και να διατυπώνουν συμπεράσματα.
Στο τέλος του βιβλίου υπάρχουν οι απαντήσεις των δραστηριοτήτων, ώστε να μη 

μείνει στα παιδιά καμία απορία ή αμφιβολία.

Νίκη Σάκκου



8 9

Το κρυπτόλεξο του... Θησέα

Βρες στο παρακάτω κρυπτόλεξο 10 λέξεις σχετικές με τον Θησέα.

Αίνιγμα

Σαν κοιμάσαι, αυτό ξυπνάει
και τη νύχτα όλη γυρνάει.
Σαν ξυπνήσεις αυτό κάνει 
μοναχό του νάνι νάνι.

Τι είναι;
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1η μέρα διακοπών



8 9

Αριθμητικός γρίφος

Ποια από τις διαδρομές πρέπει να επιλέξει η γάτα για να φτάσει πιο γρή-
γορα στα ψάρια;

Βρες τις διαφορές

Βρες τις 5 διαφορές στις παρακάτω εικόνες.

1η μέρα διακοπών



10 11

Τα ζώα του δάσους

Θυμάσαι τα ζώα που ζουν στο δάσος; Βάλε τον σωστό αριθμό σε κάθε 
κύκλο.

1. αρκούδα, 2. αγριογούρουνο, 3. αλεπού, 4. φίδι, 5. κουκουβάγια,
6. λύκος, 7. σκαντζόχοιρος, 8. ελάφι, 9. σκίουρος

2η μέρα διακοπών



10 11

Μαθηματικός λαβύρινθος

Για να βγεις από τον λαβύρινθο, ακολούθησε το μονοπάτι με τα πολλα-
πλάσια του 12, δηλαδή με τους αριθμούς που προκύπτουν αν πολλα-
πλασιάσουμε το 12 με το 1 ή το 2 ή το 3 ή το 4 κ.ο.κ.

2η μέρα διακοπών

ΤΕΡΜΑ

ΑΦΕΤΗΡΙΑ



12 13

Η κατάρα του Νώε

Για τον κόρακα μας μιλά η βιβλική παράδοση. Ήταν ο πρώτος φτερωτός 
αγγελιοφόρος που έστειλε ο Νώε μετά τον κατακλυσμό, για να διαπι-
στώσει εάν είχαν αποσυρθεί τα νερά. Αλλά 
ο κόρακας βρήκε τα κουφάρια των πνιγ-
μένων και στρώθηκε στο φαΐ. Έτσι ο 
Νώε τον καταράστηκε να τρώει 
σε όλη του τη ζωή πτώματα 
κι όταν γερνάει να κυρτώ-
νει το επάνω ράμφος του 
τόσο, ώστε να κλειδώνει 
από κάτω κι έτσι να πεθαίνει 
από ασιτία.

Παρόλο που ο κόρακας θε-
ωρείται ωφέλιμο πουλί, όλοι τον 
αντιπαθούν, επειδή πιστεύουν ότι 
το κράξιμό του προαγγέλλει πάντοτε το κακό. Η κατάρα του Νώε καταδι-
ώκει τον κόρακα σε όλη του τη ζωή.

Είσαι παρατηρητικός;

Πόσους κύκλους βλέπεις σ’ αυτή την εικόνα;

3η μέρα διακοπών



12 13

Ο λαβύρινθος του… Νώε

Βοήθησε τον Νώε να βρει τον σωστό δρόμο ώστε να φτάσει στην κιβω-
τό του.

3η μέρα διακοπών



14 15

Μικροί οδηγοί!

Θυμάσαι τον Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας; Αντιστοίχισε σωστά τα πα-
ρακάτω σήματα.

4η μέρα διακοπών
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Απαγορεύεται η είσοδος
σε όλα τα οχήματα
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Υποχρεωτική διακοπή πορείας
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14 15

Βρες το σωστό

Ανοίξαμε τα δύο κουτιά Α και Β και πήραμε τα αναπτύγματά τους.

Ποιο είναι το σωστό ανάπτυγμα του κάθε κουτιού;

α)	 β)

γ)	 δ)

ε)	 στ)

4η μέρα διακοπών
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16 17

Το σταυρόλεξο του... Ηρακλή

5η μέρα διακοπών
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Οριζόντια
1. Τα άλογά του σκότωσε ο Ηρα-

κλής.
2. Τα έπνιξε ο Ηρακλής μέσα στην 

κούνια του.
3. Το σκότωσε στη Νεμέα.
4. Τέρας που σκότωσε ο Ηρακλής 

και μετέφερε τα βόδια του στις 
Μυκήνες.

5. Τους στάβλους του καθάρισε ο 
Ηρακλής.

Κάθετα
1. Τόσοι ήταν οι άθλοι του Ηρακλή.
2. Η μητέρα του Ηρακλή.
3. Βοήθησε τον Ηρακλή να σκο-

τώσει τη Λερναία Ύδρα.
4. Σύζυγος του Δία, η οποία μι-

σούσε τον Ηρακλή.
5.  Μεγάλα πουλιά με σιδερένια 

ράμφη που έτρωγαν ανθρώ-
πους και ζούσαν στη λίμνη Στυμ-
φαλία.

6. Σκυλί με τρία κεφάλια που φύ-
λαγε την είσοδο του Άδη.



16 17

Αριθμητικός γρίφος

Να βρεις ποιο μέρος από την κάθε ομάδα είναι χρωματισμένο και να 
γράψεις την απάντηση με κλάσμα όπως στο παράδειγμα.

Παράδειγμα:

α)

β)

γ)

Είσαι παρατηρητικός;

Πόσα τρίγωνα υπάρχουν στην εικόνα;

5η μέρα διακοπών
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18 19

Ο κότσυφας και τα παιδιά του

Μ ια φορά κι έναν καιρό ήταν ένας γέρος και είχε δυο παιδιά. Αυτά 
τα παιδιά ο γέρος τα πάντρεψε και τα νοικοκύρεψε. Για τον ίδιο 

κράτησε μονάχα ένα χωράφι κοντά στο χωριό. Όσο είχε δυνάμεις, ο γέ-
ρος το δούλευε· το έσκαβε το καλοκαίρι, το έσπερνε τον χειμώνα, έκανε 
της χρονιάς του το σιτάρι. Άμα παραγέρασε και δεν μπορούσε πια να 
δουλεύει, φώναξε έναν γείτονα και του λέει:

«Έρχεσαι να σου δώσω το χωράφι να το σπέρνεις, να μου δίνεις και 
μένα τη μισή σοδειά;».

«Καλά» του λέει αυτός και παίρνει το χωράφι.
Ο γείτονας είχε γίδες, γαϊδούρια και γουρούνια. Τα έδενε κει πέρα και 

βοσκούσαν. Καμιά φορά περνούσαν τα παιδιά του γέρου, βλέπανε μέ-
σα στο χωράφι γαϊδούρια, γίδες, γουρούνια και έλεγαν:

«Αχ! Ο πατέρας δεν τα ’δωκε σ’ εμάς, μόνο βλέπουμε ξένα μέσα».

6η μέρα διακοπών



18 19

Πηγαίνανε το βράδυ και ζητούσαν από τον γέρο πατέρα τους να τους 
δώσει το χωράφι. Τέλος, ο γέρος τούς λέει:

«Θα σας το δώσω. Να πάτε όμως πρώτα να βρείτε έναν κότσυφα με 
τη φωλιά του και να μου τη φέρετε».

Κίνησαν λοιπόν οι γιοι του και άρχισαν να ψάχνουν εδώ κι εκεί για να 
βρουν τη φωλιά που ζήτησε ο πατέρας τους. Στο τέλος τη βρήκαν. Την 
πήγαν στον γέρο κι εκείνος τους είπε:

«Θα πάτε τώρα να κάμετε και ένα κλουβί».
Πράγματι, οι γιοι κάμανε το κλουβί και το πήγαν στον γέρο. Ο γέρος 

κρέμασε το κλουβί με τα πουλιά στο παράθυρο. Κράτησε τα πουλάκια 
κι αμόλησε τη μάνα. Η μάνα τα λυπότανε τα παιδιά της και τους κουβά-
λαγε φαΐ και τα ’καμε μεγάλα. Τότε έπιασε τη μάνα, την έβαλε στο κλου-
βί και αμόλησε τα παιδιά της. Μόλις αμόλησε τα πουλιά, αυτά πήραν 
δρόμο. Πού να φέρουν στη μάνα φαΐ! Μια, δυο, τρεις μέρες, τίποτα. 
Ψόφησε η μάνα. 

Λίγες μέρες αργότερα πάνε τα παιδιά στον πατέρα.
«Ε, άιντε, πατέρα! Τη γνώμη σου την κάμαμε. Δώσ’ μας το χωράφι».
Τους λέει τότε ο γέρος:
«Πάτε να δείτε τον κότσυφα τι έπαθε. Κι εμένα τα ίδια θα μου κάμετε. 

Φύγετε, και το χωράφι δε σας το δίνω».

Γιολάντα Τσορώνη-Γεωργιάδη, Μύθοι, ιστορίες, παραμύθια, 
παροιμίες με φίλους φτερωτούς από τη λαϊκή μας

παράδοση και τη μυθολογία, εκδ. Σαββάλας.

6η μέρα διακοπών



20 21

Το κρυπτόλεξο των… μέσων μεταφοράς

Βρες στο παρακάτω κρυπτόλεξο 10 μέσα μεταφοράς.

7η μέρα διακοπών
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20 21

Μαθηματικός λαβύρινθος

Για να βγεις από τον λαβύρινθο, ακολούθησε το μονοπάτι που αποτε-
λείται μόνο από αποτελέσματα της προπαίδειας του 7.

7η μέρα διακοπών
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