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HIEXIA

Ia va oac axolovOijoovy
npéne va OeiyVeTe nov nave

Hyeota eivor 11 té€xvy va Kdvelg tovg dAdouvg va B€lovy va
KAVOLV KATL Y10 T0 onotlo €0V eloon MELOPEVOG OTL MPEMEL
va yivel.

Ot ny€teg Eekivoly amo TG avAyKeS TOV OMad®V TOVG KOt
katoAfjyouv ndAt ekel. BAénovv cav SovAeld touvg v Ki-
vitonoinon twv ovaykdv tov Gldov. Ov omadol €yovv
avaykes. O amoteAeopatikog nyEtng Tovg Kivitonotel pe
véeg mo VPNAEG avaykes. Agv ikavomolel anAd 1o Kevo,
Oev taiCer 6SnAadny kamoov mov mewdet, aAAd tov oSnyet
va Avogl oplotikd to npéPAnpa g neivag tov (AAdayy,
Enavdotaon kAn). Ewodyer eAnibeg, prlodo&ies kat npoo-
Ookieg. DLOIKA pe Tov TPAIo autd SNpoLPYEl AmaIToEelg
IOV YUPVOUY IAAL G~ QUTOV.

Aev vridpyel kapd BePfardtnra 6t 611010g KAVEL EKKAN 0oL
ot1s VPNAEg avaykeg Twv GAAwv, katadapfdver kot nyett-
k1] O€on. Yndpyovv avdykeg mov Oev eivol eKQPAOPEVES
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AtroTeAeoparTikr] Aioiknon

Kol propotv va Stapoppunbolv arnd tov {610 tov ny€t.
Aev yivetal Opwg pe Kavéva Tpomo va Onpovpyrfoel Ko-
veilg ormadouvg Baolopévog oe avaykeg mov Sev €xouy.

Hyeota 6ev eivar pua 6idtta Staxpoviky. Mmopel kd-
IIOL0G VO avayvoplotel oav Ny€tng yla Kamnowa mnepiodo
¢ {wI1)G TOV, Yl KGO0 YEYOVOTOQL.

Eneidf ev pmopotpe va yvopilovpe T1g avayKeg twv o-
oSV, 0 Pévog TPOIog yia va Tig pdbovpe elval 1) emkot-
vovia. Efvor Adownév dpeoca ovvogaopévn) 1) €vvola g 1)-

"Evac peydlos nyémg

noté oev faler rov equro
0V Navw ano Tov¢ ona-
00U¢ Tov, napd uovov o-

yeolog pe v Gueot) emkoivmwvia n onoia
LIAPYEL OVAPECQ OTOV IYET] KAl TOLG
onnadovg Tov Kou avtiotpoa. Av Oev
vrapyet avty 1) eNKowovia 6ev pmopouvue
vo pidape yua nyeoia. H nyeofo eivon

Tay npoxerar va naper ouwvendg Gpeca  ovvdedepévy)  pe 1)

v evhivy

onpokpatia, epéoov 1 ENewpr] g

KATOOTPEPEL  OAEG  TIG  EMIKOLVOVIOKEG
Aew@opouvg, Snuiovpyel emKkowmVIaKG ‘ppakapioporta.
To anotéleopa Oa elvar o nyémg va pnv E€pet 1t oupPai-
VEL KAT®w o1l autdv Kat ot onadoi tov Tt Kaver avtdg. O
NYy€tg pe v opdda tov, pe tovg onadotls tov SnAadi),
€xel g oyéon Suvapiky.

Oa pnopovoe kaveig va avapépel névie (5) napap€rpouvg
péoa and g onoieg yivetat kaveis ny£€g:

1. H neipa. 11épa ané 1ig SovAel€g mov KAvel KOveis mpé-
HEL Va eUHAEKETAL KOl 08 GAAEG TIOV va TOV PEPVOLY
ota 6ptd tov. Xperddovtar npokAjoelg. No pnv KoA-
Ader kaveig oto {610 aviikeipevo ylo moAv kaipd. Na
avokotevetal oe opadeg Kat oe SV0K0Aeg 6ovAelég. Na
peyodovel Stapkog Tig vrievbuvatnteg Grov avakatev-
etat. Na pnv kabnldvetal — iSaitepa tov npeto Kat-
po g Kaplépag tov — og B€oelg mov €yovv oxE€on pe
nopoyy vinpeowdv. Kadvtepa va apyicer kaveig and
10 ‘pérwio’.
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2. H iyn. Avagépetal oty a§lonoinon v eukoplov.
Aev gaivetal nmg 1 toxI €pxetal and povi g aAdd
paAdov elvarl 1 otypr] émov 1 evkoupio ovvavid v
npogtotpacta.

3. H exnaidevon. ‘'Ot pe v €vvola g e&etSikevong aA-
Ad 16 yeviknjg naideiag. "Exet StotvnwOel pe moAlovg
TPOIOLG Ta Tedevtaia xpovia 6Tt oto péAAov 1)1 Kopupr
OVIKEL 0€ QLTOUG IOV £y0ouV yevikr notdeia

4. H emppoij kanowv “tpirwv”. 1lion andé kdabe nyéin
LIIAPYEL KAIIOL0G IOV N{OTEWPE O QUTOV: Jia pava, po
yovaika, €vag yovidg, €vag mporovitig, évag Sdoka-
Aog, €vag mpoiotdpevog. Kdmotwog mov mioteye otig
wKavottég tov. Kapd popd aképo kat €vag Kokog
npoiotdapevog propet va divel pabfipota, Yopis va to
katadofaivel OYETIKA e TO TL VO armo@pUyel KOVeig ot
¢w1 tov.

5. H avroyvwoia. ‘Oco 1o noAs yvopilel kaveig tov eav-
6 Tov T600 1o oAU avefaivel 11 avtonenoibnor tov,
apa 1600 peyaditepeg mbavotnteg €xel va avéfet, va
yiver nyémg. Av oe kdamolov Sefyvovpe epImotoovv
propei oyd-otyd va motépel otig Suvapelg tov. Aev
npémnet not€ va vnotpnOet to Oépa 1o evkaprwy. Ei-
vl KGTL oav auté mov Aéyetal ot ‘KAmolog O0pwoe,
nfpe TG Kat tote €ide TPaypatika tig SuvatdTTeg
OV

IIpénel va E€pete 6T o1 anmotedeopoTikOl YETEG OLVEXDG
pabaivouv. ‘OAda apyifovv pe €va prnope kot O€dm. Aev
Kataktd kavelg v nyeuky 0éon addd tig apgifolieg tov
kat tovg pofouvg tov. To mpwto PBripa tng nyeoiog eivon
IPOG 0 PECO POG.

Hyeoia dev oquaiver va gioar ongpoypilijc
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MNwg va yivete nyéTng

Na €yete ndbog yio v nowstta

Na poette v ypagelokpatia

Na efote avolytog oe véeg 16€€g

Na €yete avtonenoibnon

Na €xete alobnon prag anootodrg

Na énpovpyeite €va amdé kot Eekdbapo épapa

Na €yete evepynukot)ta kot vo v petadidete Kat otovg
GAAovg

Na BAénete v addayr cov evkatpia kot 6x1 oav aneidf
Na BAénete Ta npdypata opatpikd

Noa pnv nepvdte nave and to 50% tov ypévou oto ypageio.
Tov vriéAotro va Tov aplepdvete O€ EMITONLEG EMOPES PE T1)
HPT) YPORHI)

Na &exkabapioete oe 6Aovg 611 Sev avéyeote 1) ooy dtav

KA1olog Stapwvel pe Tig anopdoelg cog kat 6t eivar kaOy-
KOV TOUL KaOeVEG va ekPpadetl pe elAMIKPIVELD TIG AIIOPELS TOV

Na evepyeite pe andlvty akepaidtyta

Na kpatdte 1o AGyo 00g Kat TG VIIOOYECELS 0ag

Na Stadéyete 1o 660k0A0 0wOTS a11é 1o e6koAo AdBog
Na yivete €161k6g 0T0 XDpO 0ag

Na oképreote avtolg mov oag akolovbouvv mptv and tov e-
avto 00¢

Na efote to mapdadetypa yia 6oa {nrdte and tovg dAAovg
Na motetete oty a§ia twv dAAwv

Na Byadete €€m tov nyéty mov kptfet o kabBévag péoa tov
Na yevvdte aro1660§a arobfpata kot va Sivete Suvotdtnteg

Na Snpovpyeite éva kAipo padbnong pe avolyté nvedpo
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O1 epyadopevor O€Aovv:

Na obnyotvtar kot va Stddokovtat, 6xt va Katevbovovtal

Na akolovBolv kdrmolov rmov €pet mov nnyaivel kat 6yt va
Slokovvrat

Na eival evyaplotnpévol yla avté 1mov Kavouvy

Na emkowwvoly e0koAa Kot 0wotd pe 6Ar v tepapyio
Na eltvat 6Aot evyevikol padi Tovg

Na touvg Kottotv ota pdtia GTav Toug Aoty

Na epyddovtat pe gdayiotn) eniBAeyn

No ovppetéyovv otig anoPpaocelg

Na vidbovv anapattrtot

Na ektipotv Kot va avayvopiouv ot IpoloTdpReVOL TV IIPo-
ondbeld tovg

O1 gpyalopevol oTnV £mMOXH HAG:

Agv poipdloviar €vav Koo optopd 600V a@opd TO IOL0g
Kat ylati eivat 1oxyvpog

Agev Seopevovior kot Sev tavtiCoviar e0koAa pe v emyei-
p1o1

Agv VITOPEPOLY — GG TPV A6 XPOvia — OLOINAG

Aev evOlagpEpovtal yla T ¢1jpn tov THHPRatég Toug Kot ToU
POIOTAPEVOL TOVG

Ynotypoov v vmokpiota kot v adaloveio

Agev pniepdevouv v 10X0 )6 O€ong pe v 10Y0 Tov KATGYoU

Na odnyeire Tove aldove ue o napaderyua oag.
H nyeoia eivar opaon! 'Oy Ocoy.
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Brjpata nyeciag: ®1ia&re 1o KAipa

ITapapepiote ta epréSia

ITeta&te €§m ) ypagelokpatio

Anpovpyeiote véeg evkalpieg yla 6Alouvg

Eiodyete xawvotopieg

Adote véeg Avoelg og maAid mpoPArpota

Anpovpyrjote éva Snpovpyiké neptfdov pe to mopadety-
pa oog

Eavakottd&te ) SovAeld oag dnwg v npotn) npépa. Tt Oa
Kavate av Eexkvayate topa; Yndpyoovv dAdot Spépot;

Eexivijote KOwvoUpyla, TPOKANTIKG Ipaypota

Na avopotiéote S10pKdG yla Tov Tporo pe tov omolo yivo-
vtar ot 5ovAel€g

Pwtrjote tovg avbpodnovg oag, Tt Tovg eprnodiet
Eavakotta&te tig Stadikaoieg o taktd Staotjpata

Mnv &exvdte 6t GAa to ovoTpoTa TEIVOUY 08 E0MOTPEPELD
Kat adpavelo

IIpooOéote Alyn nepunétela kot mpdkAnorn oe ke SovAeld

Eobéyte ypovo pe kabévav xoplotd kat avefdote otadiakd
my pudpo pe nopdAAndn eknaibevon dote va Eenepdoouvy
Ta 6pLd Tovg

Nopiponoujote Kot POVIPOIOU|0Te TO H1YOVIORS Hapayw-
YAS 16edV

Zntote toug 16€eg Kot pdbete va Tig akouvte

Adyote gvkalpleg Vo TPAYPATONIOU]OOLV TIG LOEEG TOVG

Anelevbepwbeite kot amelevbepoote kot tovg GAlovg and
T1] POLTIVA KAl TO « QUTOVOITO »

KaM\epyfjote v eEmotpépeia oe 6Aa ta enineda Snprovp-
YOVTaG povipa KavaAia emrovoviag pe tov €§w Yapo

Mabet€ touvg va ovvavtotv cuxva Tovg meAdteg.

Bon6Orote toug va pabouvv va prokdpouvv yrati o peyaditepog
avtinalog eivatr péoa Toug



Hyeoia

119

Tiprjote Tig mpoonddelég tovg

Adote touvg ) Suvatdtyta va kavouv Addn Yopic dyyog kat
popo

AGlonoujote ta AaOn pe napaywylks tpomno. Awdayteite 6Aot
and avtd

Ynepaomoteite 1 pdbnor 1 onoia mpokvtel ans Tig mpo-
ondBeieg

Bonbrote toug va aviéxyovv oto otpeg mov mnpokalovv SAa
0 moparndve kot vo Pidoovy 1o ta&idt oav npdékAnon kot
6x1 oav ametdr

Mnyv nepipévete tedeldtn)teg

Na oag vivbouv Simha touvg cav otfjprypo

‘Orav empdaldleoar ywpic va To enidrwkers
10T€ npaypatt vo adilsic.
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Bjpata nyeciag: Z1noTte éva opapa
KQl TEPACTE TO OTOVG GAAOULG

I'pdwyte toug Adyoug mov oag kKGvouv va Pplokeote o auth
) SovAerd

T B€Aete va anobei€ete ko og TOWGV
IIpoonaBirjote va ‘Gelte v andvinor’ oe €KV

A&lonotetote 1o mapedOSv pe v melpa Kot TG yVHOELS IOV
oag €6woe

A&lonotelote T1g eVKALPTEG TOL TAPGVTOG

Avoi€te v népta va pnet Aiyo gpwg and to péddov mov €p-
xetat

Epmotevbeite ) SiafoOnor] oag

Eexkwrjote and 11 61ki] cog otopla (wRg Kol eVIoNiote Ta
Svvatd kat advvata onpeia oag. Tt cog kavel Eexmplotd;
EAéy&te av 1o dpapa ekppddet kat tovg dAAovg. Mdabete Tig
aywvieg, Tig eAnideg Kal TG AVAYKES TOLG.

Muvpiote tov aépa, Stafdote ta npéomnd tovg. Mnv eyvdte
6t 6Aot Bédovv P evkatpia yia va kGvouv kATt omnovdaio,
KATL IOV VO €XEL VOI QL

‘Aefte’ pua eikéva Tov nwg Ha efote dtav Oa €xel oAokAnpw-
Oel kal mpaypatonou)Oel to 6papd cag

Exgpdote 1o 6papa mporAntikd, pe ovpfola, gikdéveg kot
Oetikég — ao1660&eg Aé€eig

Na to Aeet 1) kapSid oag

H nyeoia pnopei va eivar anarryuiky alla nové
adioraxty Kar apeiMikty napd puovo pe Tov 6o Ty
T0v eauto. H évieiln avlpwnidc eivar onpadt
ovvaurc.
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Bjpata nyeciag: A§iomoijote Toug GAlovug,
EVIOXUOTE TO OPHASIKO TIVEDPO

® Bon01jote toug va yivouv opdda, vo vidoouv 1O10KTITES KOt
oxt virdAAnAot

® Epmotevteite touvg ylati 1 evioyvor Oa touvg kKavet ev Suva-
Pet ny€teg

® MdaOete va agrjvete v e€ovoia va péel eAetBepr) npog to
KAtw, 6ivovtag appodidtnteg kat mAnpopopieg

Anpovpyrjote ovvePyatikoUg oTéYoug yia va 6efotv petagd
TOULG

Mnv &exvdte 6t ot onadoi kGvouv tov ny€ty
Mrn Snpovpyeite aviaymviopd oto e0wTEPIKS TG Opadag

Katapyrjote 6Aa ta epnédia g ovvepyaoiag

H ovvepyaoia npoympdel kadd dtav €povv 61t Ba Eavd-
OLVEPYAOTOVY

Bonbrjote va Snpiovpyrioovy mpooomikeég OYE0elg peta§y
TOUG

Opyavdote TOKTIKEG OLVAVTIHOELG

I'a va oag gpmotevtodv NpEnel IPpOTA va Tovg ERIILOTEVTEL-
Te €0elg, p€oa and PIKPEG QUTO- AMOKAAUPELg

Na eiote mpoPAentég kat va kpatdte to AGyo oag

Na elote meptypa@ikog Kot 6yt KPLikog

Na ekppalete ouvoloOpota Kot vo aKOUTE IPOCEKTIKA
Na gondlete ota kEPSI KOt 61 0TS {PLES

Na eotidlete otig evkaipieg Kot 6t ota npofAfpata

BdAte Toug va ovppetéyouv otn Afjpn anopaoemy

H é\eupn e€ovoiag Stapbeiper neproodtepo ané v oo
mv e§ovoia

Ot anotvynuévor Mavatlep eivor povayikoi epyaldpevol pe
Kavotteg, aAAd ympig 61dbeor) va potpdoovy e§ovoia mpog
TO KAT®
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® Mnv &eyvate 6n ‘Sivo e§ovoia’ onpaiver ‘Giveo népovg” yia
Vo TOLG Yelplotovv edevbepa kot pe avtovopio

® Kdvte touvg va yivouv arapaitntot kat GuvOEoTE Toug e O1)-
POVTIKG TPOOWIIQ EKTOG TIPIATOG

® PiSte tov npofodéa navm touvg Kot ndpte touvg padi oag otig
OIMOVTIKEG OLOKEPELG

® Mnv eléyyete ovvéxela ) SovAetd toug

H Aerrovpyia tov emrvynuévov npyéry
Va1 V@ napayel NyETEC Kal Oyt VNIYKOOUG.
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Brjpata nyeciag: Ao Tnv mMPOETOIHACIx
ot 6paon

Mrp &exvdte 6u Ppiokeote S1apKk®S ENAVH O] OKNVE

Na Sivete mpotog 1o mapddelypo g CLPIEPLPOPAS IOV
embOvpeite

Obnyrote pe 1o nopadelypd Kot g Npagels oog

Autég mov oty gpyaoia tov epappodel g a&leg tov elvat
PuYoloyikd vyujg

Ot egpyadbpevol mo moAv mapotnpovv Tig agieg mov xpnot-
pomoteite mapd tig agieg mov Oewpnuikd SnAdvete

Aetyvete Tt Oewpelte onpaviks pe tov tpdno nmov §odelete
TO XPOVO 00G, TIG EPWTHOELS IOV KAVETE, TO TOLOVG OLVOVTA-
TE, ...

Yndote ) SovAeld og pikpd Pripata PETPopa Kat Kotop-
Botd wote va €yete pukpEg vikeg

Me 1o pikpd Pripata edattdvete 1o ploko plag peydAng a-
notvyiag

Ot pukpég emtoyieg 6ivouy Popa KOl PEYOAGVOLY TV epIIL-
oTooUVI) OTIG SUVAHELS 0OG

BdAte oty apyi] Sovlelég yia tig onoieg 1) mbavdétta emt-
toylag eivar peydAn

Apytote pe amld Volkokvpépata’ dote va apyloel va ‘poAd-
petn pxavy

Kabe ta&idt apyiCet pe éva pripa

H nyeoia eivar kpvuuévy péoa oe olovg
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Brjpara nyeoiag: SiatnproTe 1o eviia@Epov
KOl QVaYyVwpPIioTE

“Taiote” ) kapdid Tovg

BydAte ané péoa touvg 6, Tt o wpaio €xovv

Awote Tovg Kovpaylo va cuveyioouvv

AddoTe pnvopato avayvoplong

Exppdote v nepn@gdvia oag ylo ta emrebypotd Toug
Kavte toug va vidbouv vikntég

Na nepipévete modda

Ot avBpomnot enavadapfdavovy ovpneplpopég mov evhappv-
vovtat

H avtapoiff ¢épvet anotedéopata kat 6yt ) ipwpio

Kavte BoAteg pe okoné va PBpeite kamowov mov SovAevel ka-
Ad yio va tov enouvéoete

Bpeite Snpiovpyikovg Tpdriovg enaivou Kat avayvoplong

Aet€te epmotootvy) otig SuvatdTég Tovg: Eépw 6Tl pmo-
pels va 1o Kavels

Mg va oupTAnPwWveTE TNV TUTIKN £§ovoia

Na éxete yeviky ekéva g emyeipnong. Na BAénete Snla-
61] to 6Goog kat 6t To S€vtpo.

Na efote kaddg ot SovAetd cog kot va BeAtidveote ovve-
Xela.

Na kGvete npdypota pe to onoio Vo VIIOXPEMVETE TOVG GA-
Aovg. KaAttepa va oag “opetdovv”......

Na pnv Took@veote e Kavévay ouvadedpo Kal O€ IepUIte-
og1g mov Sev ypeldletar pny naipvete 1) O€on kavevog.

Na pnv avakateteote ekel mov Sev xperddetat.

Noa avakateteote ekel ov ypeldletal Kat vo €xete mpobv-
pla CUPPETOYAG O EMTPONEG Kot OPGdeg MEpa amo T Spla
TOL THHHOTOS 00,

Noa naipvete ndve oag v evBvvi) mov cag avadoyet.
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Ti1 B€Aovv o1 pyalopevol amo oag

Na ¢iore tiproc. I'a va oag akodovdrjoel KAIoOL0g MpEmeL vo
oag Bewpel aflémoto kot va oog gpmotevetal

Na éeiyvere ovvénera. ‘O, 11 Aete pénel va to kKavete. Na tn)-
PELTE TIG OLPPOVIES IOV €XETE KAVEL KO VO OLPIIEPLPEPECTE
pe ovvénela yopw amé tig afleg mov SnAdvete

Ixavoryre kar endprera. ‘OX1 pO6vo va €XETE TIG AVOYKOLEG
yvooelg addd va motetouv nwg E€pete TL kAvete. Na mpo-
ob€étete ala ot SovAerd

Na xowrdre pnpoord. O gpyaldpevol gpmiotevovial NyEteg
ov €youvv 6papa kat E€povv mpog ta mov Padifovv

Na éyeve éunvevon. Na €xete 6nladi evbovolaopd kat va
petagépete pua Oetiky arnoyrn yio 1o péAdov

Ti MPEMEI VA KAVETE ECEIG

Noa pdabete’ kKadd Tovg VPLOTAPEVOLG COG KOL VO TOVG OEPe-
ote

Na elote otabepdg kat pe Eerdbapeg O€oerg. Aev akolovOel
Kavelg KAIolov mov tov prepdevet

Na ekppaleote pe ndbog. Na avdfete potid otr puxij Toug

Na obnyefte pe 1o nopadelypd oog, ylati efote npdtono po-
Aov efte to O€Aete elte 6yt

Na npoonabeite va pabaivete kot va Koataktdte 6Ao Kat Ie-
PLOCGTEPO TOV EQVLTO COG

Na poipadete e€ovoia mpog ta KETw

Na ‘kavete 160’ dote va avarrtvybotvv kat dAdot
Na emkowvoveite padl Tovg OVoLAOTIKA

Na {ntdte ovykekpyéva npdypato

Na avayvopilete
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IkéPerg & ZopPoviég

Autd To fifAio aneuSdveTal os epyaldevous nou aokoly Solknon, o
onowodimote eninedo. MNepthvaufdvel cupfoulec WOTE va anokTroouy f va

BEATITOUY TIC IKAVGTTTES NMoU ¥peldiovTal yia va gEpouy anateisopato.
17| CRJUEPINT ETOYA Ty TAYUTOTRY aAloywy kal Tou smBEnxou
OVIaYWVIOHOD TS ayopac, o Ypavos Sivin Kpiopn NapapeTpos KaL n
OO} GEIOTIOINOT ToU, and Ta mo cpavnKkd oTolyE T ETTUac 1000
OTOV ELYOOOXD XLWP0 000 Kal o {wh yevika. ETol £yive npeondte
QUTG TO BUBALO WO YOQPTED JE £V0 TROMO MEMEKTIKG, OTAD, VEUDIKO Kl JIE
CUVTOMES MPOTAJELS:

210 Bufhio autd KataTi@sval dxi pdvo autd Tou £xw geleToe! akhd
KUPIWG GO0 EIVI MAEOY MPOMOTIKES OV andfelc, UOTERA ano ejmepies
ypovwv, atnv doxnon Sdknanc. £1o £gyo autd e fonBnoav enionc, ok
moAU

evilapEpouoEs OUINTOELS Mo ey Héoa ome aidouces Hilbaokaliag e £va moAD JEYAAD apiBpo and
OUPPETEYOVTES aTa osjuvapia Mavat{pevt, ota onoia e50 Kkal moAAd ypdvia Siddonw.

Aev eiva Eva Bewprmed  iBhio, alhd évac mpaxkTde olmyds yia dpeon ypron. Mropel va 1o cupfoukeutel
KOVELC MEMOTAMAKAT) Va apyioel va To HEAETE and onoalinote aehiba, Kal O CUVEYELD VO KIVIBEL LE Tuyaio
Tpano. Xpeidleta e npoooyr). Tinota Sev npenel va epappooTel anoomaopankd. Yrdpyet eva olvoko apuy
T0 OTOL0 GIEMEL GO TO BIAMO KR ORLOURYEL JLa EDWTEDIKR CUVOXT), WE TPEIC QFOVES

& AgolEuon Yia anoTeAEquaTa

8 Tefaoyd npoc Tov epyaldpEvo

0 ouyypoptag

0 Avravng Karoohigs, Maxlyes Hifyog rov EMT, Gifdirap rou Mavemornuwou Exeter Ayyhiag eivia Aeusuvtic
Exmidevns om A EH o To 1893, Acdaorel BETA MoU avapeporTm oty Aloiknon Tay EMYEpnasuy 08
gepvapg Suapdowy EXTMSEUTIRGY POty ano To 1980 Eiven ouyy popias Tou Bipdiou Exmoibcvan ExmoMeuTay To
OROID EMONG KukAopoge! and Tic Exddoei KAEIAAPIGMOE
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