
Η ιστορία αυτή γράφτηκε πριν από πολλά
χρόνια από έναν αρχαίο Έλληνα, τον Αριστοφάνη.

Λέει για το πώς οι γυναίκες κλειστήκανε
μέσα στην Ακρόπολη της Αθήνας, ώσπου κάνανε
τους άντρες να μην πηγαίνουν πια στον πόλεμο.

Η κάθε πόλη είχε τότε μια ακρόπολη,
δηλαδή έναν λόφο τριγυρισμένο με ψηλό τείχος.
Τα τείχη είχαν μόνο μια πόρτα, έτσι που,
άμα έκλεινε, κανένας δεν μπορούσε να μπει μέσα.
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Η Λυσιστράτη είχε στο μυαλό της
ένα σχέδιο, πολύ καιρό τώρα,
για να σταματήσει τον πόλεμο.

 Όλοι οι άντρες φεύγουνε,
αφήνουν τα σπίτια τους, τους γέρους, τις γυναίκες,
τα παιδιά τους, και πάνε και σκοτώνονται στις μάχες.

Κι όταν τελειώσει ο πόλεμος, όσοι
γυρίσουν πίσω σε λίγο ξαναφεύγουν,
γιατί αρχίζει άλλος.
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  Έστειλε λοιπόν η Λυσιστράτη
και φώναξε μια γυναίκα από κάθε πόλη.
Κι όταν μαζευτήκανε όλες, τους είπε:

―	Σας κάλεσα εδώ να δούμε
τι θα κάνουμε για να σταματήσουμε
τους άντρες απ’ το στρατιωτικό.

―	Μα πώς θα γίνει αυτό;
Και ποιος θα πηγαίνει να πολεμάει;

―	Αυτό είναι το σχέδιό μου:
Να μη γίνονται πια πόλεμοι,
να μη φεύγουν οι άντρες,
να ’χουμε και εμείς καλή παρέα
και βοήθεια στις δουλειές.
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