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‘Eva aképa okai

1. O ZentépBpns

2. Avapvioels Tou kahokaipiol

3. Eva akdpa okahi

4. Inpepdvel pia véa pépa... dPA yia OxoAeio

5. Aotpadevn

EnavéAnyn and mv 0An s [ 16€ns:
Y0vBOetes Aé€els

Ynpeia ori€ns

MNapdypagos

Aoph anins npdraons (Y-P-A)

YivOeres Mé€eis pe Sio- kar Suo-

OuoiaoTikd, phpara

Xpovol Twv pnpdrwv (eveotdras, napararkos,
e€akohoubntikds péNovras)

EniBeta

\



MaOnpa 1o

O XenréuBpns

EnavaAnyn and mv I 1één:
v’ Y0vOetes Né€eis
v A\paBntikh ceipd

v Oikoyéveles Méewv

1. Mpdm pépa oto oxoleiol MabBntés ns A" 16Ens péros! Mihoape
yia tous phves. Supdoar noiol eivar; Na tous ypdyels pia @opd:

los: lavoudpios n [evapns
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2. H yiayid kar o nannoUs, érav akolve 1o dvopa evds pnva, Aéve
ia napoigia yi’ autév. Pdincé tous kar ypdye pia napoipia yia kéBe
phva:




Xinv aApaBnrikn ceipéd ol s NG

KOITAZOUUE TO APXIKO , ,
H P Eival o1 Aé€eis nou

yPdppa Twv Aéewv. Av
eival 810 oe SUo Aé€ers,
koitdzoupe 1o Selrepo KIA.

oxnparizovral érav
eviooupe 600
neploocdrepes Aékels:

n.x. pnaivw + Byaivw —»
pnaivoByaivew.

3. Yndpxouv noMés ocuvBetes Aé€eis pe tn AéEn pavas. Mnopeis va
ONPEIDCEIS PEPIKES;

nEwTN + YAvas —» Mowropnvid A
APXN + PAVAS 3 ittt
ODEEKA + PAVAS B oottt
€€ + pnvas B e
MONUS + PAVAS 3 eeeieeeeeee e e e e et
- J




4. ©updoal Tis oikoyéveles Ae€ewv nou pdBape omv I 16én; ©élers
va enidoupe v oikoyévela Tou phva;

5. Na Bdéheis 1dpa oe alpaBntikh ceipd 1is npdres névie Aé€eis and
TNV OIKOYEVEIa Tou pAva nou épriades otnv nponyolpevn doknon.
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Vauwy. ,
HVioers 1oy kalokaipioy

v’ Inpeia oti€ns
v Tapdypagpos
Inpeia oti€ns eiva: v Ynokeipevo kal avrikeipevo
n teleia (.)
10 KSppa (,)
Ta anociwnntika |...)
T0 gpwTNHaTiko (;)
10 Baupaotiké (1)
n SinAh teleia (:)
n avw Teleia ()
n nadia (-)
Ta eloaywyikd (« »)

n napévBeon ( )

1. H kavolpia SackdAa pds édwoe 10 napakdrw keipevo kai pas
zhtnoe va Bdhoupe teleia kal kdppa énou npénel. Mnopeis va pe
BonBnoeis; (Na Bupdocar 61 perd v teheia apxizoupe pe kepaaio ypdppa.)

Yok npokahouv Sianiotdoeis and 1 Siebvi kar v eMnvikn
EMIOTNHOVIKA KOIVATNTA Mou kpououv Tov kKddwva Tou kivéivou yia T
xphon kivntadv TnAep@dvwy AvenavopBwres BAGBes otov eyképalo kal
oto avBpdnivo DNA aiénon Sidpopwy poppiv kapkivou naidikns
Aeuxaipias peiwon s yovipéintas Aktoxdipep Bapiés Suopopepies
kal npdwpor Bavaror epBplwv eivar kanoies and Tis emnidpdoels s
ékOeons otnv nAektpopayvntikh aktivoBoia Twv kivntdv Séka xpdvia
perd v eicBold Twv KIVNTdV TNAepOVWVY Nou anoteholv NpoékTacn
Tou ouyxpovou avBpmnou Ta cupnepdopara twv 17 emotpdvwy
nou nhpav pépos oo 1o naveAivio cuvédplo yia Tis eninTdoels s
nAekTpopayvnTikns aktivoBoAias kdBe dMo napd kabnouxaoTikd
pnopoUV va xapakrnpioTouv

(AnoMwvarou Euayyehia, EAedBepos Tunos, 27.5.08)

\////\ =L —
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¢is Toy kalokaipio

Kd&Be koppd keipévou nou pPINdel
yia kam Siapopetikd kal apxizel
Aiyo nio péoa 1o Aépe napdaypaqo.
Ye kdBe napdypago pnopoupe va

Smooupe évav olviopo TiTAo.

2. Mnopeis va xwpioels 10 napakdiw Keiyevo oe napaypdgous Kal
va onpeidoels évav TiTho yia v kaBepia;

Zoloe kdnote népa omy Avatohn évas tepnéAns Baoihids. Aev ékave
kapid Souleid. OAnpepis Eanhwpévos oe viiBavi pe noAG paiakd
pa&iNapia, €Baze va tou Aéve napapiBia ki autds drkouye paxpoupAibika.
Apohotoe o’ 6o 10 Baoileid tou nhiBos aulikols va pazelouve kai va
otéAvouve oto naldr Tou éoous Eépave napapldBia, Gvipes h yuvaikes,
yépous h véous, vidmious h Eévous. Tari e xépraive va akoler. Orav
éheiwve 10 napaplid, énepre oe Babid nAnén kar Suotuxia. Ooo nio
peydho kar pnepdepévo hrav 1o napapibi 1éoo nepiocdrepo Tou Gpece.
‘Hrav napapiBia nou Bactoloave pépes kar BSopdbes ohdkepes. Ma
600 peydAa kal va htave, epxdtave eniTéAOUs N MPA TOUS VA TEAEIDOOUV.
E, 161e 0 Baoi\ids yivétave 1popepd Suotuxns. Appwotoloe, nou éAeyes

nws Ba nebaver.
[K>otas Bépvahns, «To napapidr nou Sev eixe 1éNos»)

1n napdaypagos: And ..................... EWS .ot
TN DS et
2n napaypagos: And ...........c..eee. EUS Lot
L 1Yo SRR PP
3n napdypagos: And ..................... EUDS .+t
TN DS et
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3. X1nis napakdrw npotdoels va unoypappiocels 1o phpa kai va
KUKADOEIS To unokeipevo kGBe npdraons:

Osins pia 1oT1opia.

® O oupavds yépioe ykpiza cUvvepa.
® Ta nouhid kehanboloav yAukd.

-~

* To naibi érpege kovid otov nannod.
® Mia nhiaxtiba 1punwoe and 10 avoixté napabip!.
* O1 aykaliés dvoifav Sianiara.

To unokeipevo 1o Bpiokoupe
kdvovias TNV €pWTNON «MOIoS; Nola;
nolo; moiol; noies; noia;». Eivai
nAvroTe O€ NTMON OVOHAGCTIKN.

4. lMolo unokeipevo vopizels 611 1aipidzel oe kaBepia and Tis
napakdTw NPOTACEIS Yia va gival cwoTd 10 vénpd Tous;

okUMos, fixies, yara, Kokkivookougitoa, netahoida, Sdokalos, pabnrés

® O Alios Npnel ynAd otov oupavd kdbe pépa.

@ EVAS coiiii yaByizer aotapdrnra.

® MG oo k&Bioe o1a podonéraia.

® O i POTAEL KAI OF .eveeieiiiieeeiiieeie e
anavrolyv oTis EPWTACEIS.

® AUTA Nt viaoupizel.

O H popoloe KOKKIVO
OKOUPAKI.
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5. Na unoypappioeis 1o avrikeigevo 1wy pnpdrwy oTis napakdrw
nEOTACEIS:

O pabnrhs biaBazer o pudbnua.

O zaxaponhdorns eroipdzel v 100pTa.
H voikokupd kabapizel 1o oniti.

* O yewpyds opywvel Ta XwpdPia.

O 0bnyds E€per kald Tov Spdpo.

O1 Bearés xeipokpdnoav tous nBonoious.

2e pia npdraon, ektdés and 1o phpa
Kal To unokeipevo, Bpiokoupe
ouxva kai avrikeipevo. Mia AéEn
Mou anavid otnv epwTNOoN «Ti;
Molov; MoId; MoIo; MoIoUs; MOIES;
noia;» kai Bpiokeral oe ntdon

AITIaTIKA gival avTikeipevo.

MNa 10 avrikeipevo Ba
piIAhooupe otn oehiba 214.
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Eva aKopa okai

v X0vOetes Aé€eis pe Sio- kar Suo-

v Enavéhnyn ota ouciacTikd kai ota phpara and v [’ 1aén

To &uo-, ws npwro cuvBerikd
oe pia olvBen Aé€n, Snhdvel

k&noia Suokohia h kanoio kakd Me 8u- ypdpovrai 1a
anoté\ecpa: napdywya tou 800

n.x. duovdnros = Suokola Tov (n.x. budba) kai pe &r-
KaravooUy, h 810~ Ta clvOeTd ToU
SUoypioipos = éxel kakii poipa (n.x. Simovro, 8icéyyovn).
(1Uxn).

1. MNds pnopeis va neis pe pia Aé&n;

® qutdv nou SUokoAa pnopeis

va tov avié€ers (Baotdels)
e qutd nou Siapkei SUO DPES i
e Swpdrio pe S0o kpeBdma (kAives)
® qutd nou éxel SUO NATOPATA  eiiiiiiiiiceee e
® qutdv nou PINGEl SUO YADOOES  oeeeiiiiiiiiiiiccce e
® QUTOV MOU EXEl KAKES AVANOYIES eiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee,
® qutdv nou Sev €ival APECTAS e
® aurdv nou neiberar SUOKOA yIa KATI  ooiiiiiiiiicceeee
® QuTOV Mou eival SUOKOAOS OTN XPAON TOU .eevvvviiiiiiiiiiieeaeaaeaeaannn.



Eva aKépa okali

2. Na Bpeis 1a ouciacTikd otis napakdrw npotdcels kai va ypdyels
1o kaBéva otn omAn nou Taipidzer:

e O Sdokalos éypaye orov nivaka.

* Ta nandkia pnikav oto Spoocepd vepd s Aipvns.

* ‘Evas texvitns npBe yia va eniokeudoer Tov Beppocipwva.

* Mazéyape Aouhotdia kai eibape Tis noAUxpwpes netaholdes.
e O1 kohupBnrés érpe€av va BonBhoouv 10 Sehgivi.

Ma va dSnhdooupe npdowna, zda h
npdypara, xpnoiponoloUpe OUCIACTIKA:
n.x. ylayild  (npéowno)

noripr  (npdypa)

KOUVEAI  (zdo)

MNMpdéowno Zwo Mpaypa

Sdokalos nivaka




Eva aKdpa okali

3. Na kukhdoels Ta phpara Twv NapakaTw NPoTacewy:

* Ta BlB)\iono)\U kahoi pilor.

® O narépas koupelel 10 ypacidi Tou khnou.

* Aundpar yia 6,11 énabe o Ndvvns.

* O nannous k&Berar otnv kouvioth noAuBpdva Tou.
* Ta xAwpd €0Aa Sev kaiyovrar elkoAa.

* Aywviotnke okAnpd Kai NéTuxe Tov OTOXO Tou.

Phpara Aéyovrar o1 Aé€ers nou pavepdovouv
411 kAnolos h kA kaver kam h naBaiver k4
h Bpioketal oe pia kardotaon:

yPapel (kaver kam)
1peréOnke  (énaBe kar)
xaipopar  (Bpiokopal oe pia kardoraon)

4. Na unoypappioers 1a pApara kai va KUKADOEIS Ta OUCIAoTIKG
OTIS NAPAKATw NPOTACEIS:

4 N
° O eCerdzel TOV.

® O xopeuths xopeUel.

* Ta naibid zwypapizouv.

® Ta nouhid kehanbouyv.

® To dhoyo kaAndze.

* O kéres kolpoUvral vapis.

® H pntépa kaBapizel 1a 1zapia.

H I'n yupizel yopw and tov 'HAio.

H Mapia xtevizel tnv koUkAa ns.
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n .
2 s’f""Vﬁl Hia véa PEPQ.-
“Ypa yia oxo)eio

v Xpdvol 1wV pnpdtwy: eveoTmras, napararikos,

e€akohoubntikds péNovias

Yinv [ Anportikol péBape yia
TOUS XPOVOUS TWV PNHATWY.

Mou Bupizeis 1dpa n xphon Tou
EVEOT®TA, TOU NAPATATIKOU KAl
Tou e€akolouBntikol péMovra;

Eveordras
Qavepvel kaT nou
yiveral topa:

n.x. naizw, Kopdyal. Mapararikoés
Qavepdvel kAT nou

yivorav oto napeAdév:
n.x. énaiza, KOIUSouV.

E€akolouBnrikds péNhovras
@avepdver kam nou Ba yiveral
o10 péNoV:

n.x. Ba naizw, Ba koipduar.




In ,
"prvs, Hia véa pépa...
PA yia oxo)eio

1. Na avaypdyeis 10 keipevo perapépovrias 1a phpara otov
napatarnko:

4 . . . ) , , . )
[upizw oTo onit pou and 1o oxoAeio pe yphyopo Bhpa, yiati 1o

kpuo eivar Toouxtepd. O aépas Oe puoder ma. Olte néprouy o
otayéves s Bpoxns. H @ion dAn kdri nepipével.

KaBds npoxwpd Biaotikds, BAénw kdnoiov SiaBatn nou orékeran
otn péon Tou Spdpou Kal koitdzel Tov oupavod.

2. Na ypdyers 1a phpara kar otous GMous xpdvous:

Eveormras Mapararikos E€ako). péNovras
PPOVTiZW
éByaives
Ba kavers
xapizoupe
nhévare
Ba Bagpouv
NEPIPEVWD
Bpiokare
Ba kaBapize




n Py
"ﬁpwve, Hia véa pépa...
“Pa yia oxo\eio

3. Na oupnAnpdoeis 1a phpara otis napakdrw npordoels otov
katéAMnho xpdvo:

® H Bpoxh néprer (néptw) actapdmnra and 1o npwi.

® To kahokaipt, KAOE MEWI, ....evvvniiiiiiieiea (nnyaivw) oTn
Bdalacoa éhoi pazi.

® XOes, o1 Beiol HOU ...ovvviiiiiiiiiii, (kaBapizw) Tov kAo
yia MoANés wpes.

* HMapia ..cooovviiiiiiii, (nNA\évw) Ta polxa oTo KaIvoupIo
nAuvVTAPIO.

® “OAN TN XPOVIA, +evvneiiieiiieeiie e (oupnAnpadvo)

Tis Ayvwores Aé€els o1o Ae§INdyio» gine n Saokdha.
® Tnv nepacpévn [NapacKeUN ........cvveiiiiiiiiiieanee, (Hazeldw)
orapUAia and 1o npwi Péxpl apyd 1o andyeupa.

4. Na unoypappioels 1a pApaTa 1wv Napakdtw nPotdcewy Kal va
ypdyeis Se€ié Tov xpdvo orov onoio Bpiokovrar:

® O nannous k&Be npwi Eunvdel vwpis. [Eveotwras]

® O yeitovés pas puretouv MOAG Knneutikd. [ooeei ]
* K&Be npwi, oto oxoAeio, Ba npooeuxdpaocte. [ ]
® ‘O)o tov pnva unvoltoa ortis entd akpiBds. [eeereiiie ]
® [a 1o naveniothpio SidBazes noAés dpes; [ ]
* MNépuoi teheidvape Ta pabhpara perd mis Svo. [ooeiii ]
® Ané alpio Ba épxeote ki gogis 01O XWPAPI. [oeereiiie, ]
® O1 xopeutés xOpeuav acTapdTnTa yia TPEIS MPES. [oeereieie ]

® O1 nBonoioi Ba kdvouv ouvéxeia npdBes. [corieei ]
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Ta anoociwnntika eival 1peis
teleies otn oeipd (...), Tis
onoies xpnoiyonoloUye yia va
Seifoupe om pia ppdon Sev v
ohokAnpmoape eite yiari ApaoTe
ouykivnpévol eite yiari &g Béhape
va noUpe kATl EiTe yiaTi n cuvéxela
s gpdons Atav eukohovonTn:
n.x. Akouoa yia ekeivo 1o
YEYOVOs...
©a kdveis aurd nou oou €ina,
yiari S1apopeTikd. ..

‘Orav Béhoupe va Siakdyoupe yia
Aiyo Tov Aéyo pas, pnopolpe va
B&Aoupe anoociwnntiké otn péon

s npdracns:

n.x. Ouudoat... Quudoar ekeivo to

KaAokaip;

Aorpabevi

v’ Znpeia ori€ns: anooiwnntikd
v EniBera

Mepikés popés, pazi pe

1a anoociwnntikd Bézoupe
Baupaortiké (1) n epwrnparnkd
(;). Ta anociwnntikd pnaivouy
oto 1éhos kal n nalon nou
k&voupe 6tav SiaBdzoupe
eival peyalirepn:

n.x. EpaBes kdr kaivolpio;...
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1. Na BéAeis anociwnntikd, Baupactikd h epwtnpatikd, énou

Xpeldzeral, oTls NAPAKATw NPOTACEIS:

-~

* Ti dpopgos knnos!

® Oa ¢épBeis pazi pas oro vnoi

® Aes ekeivo 1O CUVVEPO TI MEPIEPYO OXNPA NOU EXEl
* To oképropal coBapd autd

® Ti onoubaio naibi

® Eioar aképa Bupwpévos pe 1o aorteio pou

® Ykéyou okéyou KaAd

Ta eniBera eival Aéeis nou
pavepwvouy nos givai Ta
ouciaoTikd, Snhadn v
1&16ThTa h Ty NoIdTnTa

TWV OUGCIACTIKMOV:

M.X. TO KOKKIVO QOpEUQl.

Ta eniBeta piXave yia * Ta eniBera éxouv 1pia yévn:
yvwpiopaTa Tov apoevikd, Onlukéd, oubérepo.
OUCIAOTIKOV ANws: ® Exouv ndvrore 10 iGi0

HOPPH: GTPOUPNOUASS YEVOS HE TO OUCIAOTIKO

OAn: xdpTivos nou npocdiopizouy.

OXAPA: GTPOYYUASS * Ta eniBera khivovral.

XPWHA: KiTPIVOS * Ta eniBera kard v kAion Tous
péyebos: 1epdoTios kpardve ouvhBws Tov 1évo otny
yeuon: nikpds ib1a cuMaBn nou Tovizeral
afia: akpiBos N OVOHAGTIKA TOU aPCEVIKOU.

xpovo: aupiavds KA.
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2. Na ypdyeis dinha oe kdBe ouciaoTiké éva eniBeto nou va taipidzer:

nopta Avepos
nivakas yuvaika
bévipo eibnon
oupavos notapi
paynté naixvidia
doknon avBpwnol

3. XZro napakdrw keipevo va Bpers kai va unoypappiocels 1a eniBera:

As Sdooupe Tov kdopo ora naibid éotw Kkal yia pia pépa
as tov Sooupe va naiouv cav éva NoAIXpwHo PNaASvI
va naiouv 1payoubdvias avdpeca or’ actépia

as Sdooupe Tov kdopo ora naidid

cav éva TepdoTio phho, oav yixa oAdzeotou Yywpiol

Va XOPTACOUY pIa PéPa TOUAGXIoTOV

as Sdooupe Tov kdopo ora naidid

va péBer éotw Kkal yia pia pépa o kdopos T PIAia

1a naibid Ba ndpouv an’ 1a xépia pas Tov kGopo

Ba puréyouv aBévara Sévipa.
(Nazip Xikpér, «As Sdooupe Tov kdopo ota naibid»)

4. Yrov nivaka nou akolouBei va ypdyeis 1a 1pia yévn 0o eniBérwy
nou Bprkes oto keipevo ns doknons 3:

Apoevikd ©nlukd Oubérepo
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5. Na evdoels 1a oucIaoTIKA Tns NPMTNS OTAANS HE TO KAatdMnAo
eniBero and n Sedrepn otAdn:

autokivnto VEOXTIOTO
oniti onoubaia
XUPOs ypnhyopo
ylopTh KaAds
ppouta Bpentikds
pilos eueis
Spdpol véoTipa

6. Mnopeis va oxnpariceis eniBera and 1is napakdrw Aéeis kal va
Ta ypdyels ota 1pia yévn;

e N
XPWHA: XPWHATIOTOS, XPWUATIOTN, XPWHATIOTO

151 foTe PP PP PR R PP PRPPRPRPRPN
QVOTOAR ettt et et ettt et e e e e et e e e e e et e e e eanaes
EUYEVEID ..ttt ettt et et et
PETOS. ettt ettt
BPOS: et
Lo ToTdN Ve H PP PPN

KUKAODS: v ettt e e e e
_ J

7. Mnopeis va ypdyeis Tis ppdoeis pe 1a éviova ypappara SIapopeTikd,
xpnoiponolmvias éva enibero;

* To xwp16 pou eivar otnv nedidda. Eivar nebivé.

® To 0Ik&NESO €XEI OXAPA TETPAYWDVOU. ...oovvvvneeeiiiiiiaeeeiiiiinaeeeeen.
® Aydpaca Hia KavATa and YUAAI. .......oeeieiiaeiiiiieeiieeec e
® Mou xdpioe éva paviihi and Petdl. ..........coooeiiiiiiiii
® YTEKOTAV XWPIS VA PIAGEL ....eeiiiiiiiiieiiiiiiie e
® MNAKE OTO TENOS TNS YPAHHNAS. ....eiiiineiiiieeeiiie e e e

=4

_
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EniBera os:

Yndpxouv kai e€aipéoels:
-IVOS, -IVn, -IVO

unelBuvos, avelBuvos,

Ta eniBera autd ypdgovral e yidra (i): ) ,
enikivbuvos, puwreivds,

n.X. Aavivos, navivn, navivo.

p , , OKOTEIVOS, UYIEIVOS,
-IvOs, -Ivn, -IVO

L . Tanevos, grnvos.
Kar autd ypdeovral pe yidta (i):

n.x. ayeAabivés, ayeAabivii, ayehabivé.

8. Mnopeis va oxnpariocels 1a eniBera and 1is napakdrw Aéels;

e N
YUaAi: yudAivos, yudAivn, yudAivo

FINAGS. ettt ettt
U0 e T/ Vo P PP P TR PPPPRPRPRN
POIVOMMPO: ettt
(PUDS ettt e ettt
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Me 1o A\e§iINdyio Tns evérnras!

kareBaivw, eUMa, odka, clvvepo, entépuBpns, OkrdBpns,

XTund, 106yelo, oAGXpUoos, -n, -0, oTayovitoa, ouppadntas,
pakpoBoUti, koxUAI, avoiyw, kipata, yapelw, pwvh, XAPTIVOS, -N,
-0, KPUPOKOITAZW, PWTeVSS, N, -6, Sidbpodos, -n, -0, kalokalpvds,
-h, -6, opevés, -h, -6, eniotdrns, avayvwon, aveBaivw, apiBuntikn,
NAEKTPOVIKSS, -A, -5, OXONIKSS, -, -0, PAVUNA, UNOYPAHHiZw

[ive yia Aiyo noinths! Fpdye pepikouls otixous yia 10 ¢Bivénwpo,
xpnoiponoidvias éoo 1o Suvatdv nepiocdtepes Aé€els and 1o
napandvew Ae§Adyio.






